
 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 2-4-Х КЛАССОВ С РОДНЫМ (НЕРУССКИМ)  

ЯЗЫКОМ  ОБУЧЕНИЯ 

разрабатывается на основе: 

- Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 № 273-ФЗ; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации 

№ 1807-1 от 25.10.1991г. (в редакции от 12.03.2014); 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

-Приказа №1015 МО и Н РФ "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

-Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., 

регистрационный номер 19707); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 № 2357 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373"; 

- Приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в 

ФГОС НОО»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № ИК- 

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;  

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года № 

МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль над 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

- Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  
от  28.09.2020  № 28  "Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.  3648-20  "Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  

оздоровления  детей  и  молодежи". 

-  Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  
от  28.01.2021 № 2  "Об утверждении  санитарных  правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания". 

- ООП НОО МБОУ Подлесношенталинская ООШ; 

-Устава МБОУ Подлесношенталинская ООШ. 

 

Учебный план МБОУ Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа для  I– 

IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования. Продолжительность учебного года: в 1 классе – 33 недели, в 

2-4 классах – не менее 34 учебных недель; Продолжительность урока для 2- 4 классов 45 

минут (пп.10.9 – 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10). 
 

В соответствии с п. 10.5 СанПиН 2.4.2.2821-10 в МБОУ Подлесношенталинская основная 

общеобразовательная школа устанавливается шестидневная в 2-4 классах с максимально 

допустимой недельной нагрузкой 26 академического часа. 
 

Обязательными для изучения в начальной школе учебными предметами являются: Русский 

язык, Литературное чтение, Родной язык, Литературное чтение на родном языке, 



Иностранный язык, Математика, Окружающий мир, Изобразительное искусство, Музыка, 

Технология, Физическая культура, основы религиозных культур и светской этики. 
 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) изучается со 2 по 4 класс по 2 

часа в неделю. 

  

Учебный предмет «Обществознание и естествознание. Окружающий мир» изучается с 1 по 4 

класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. Элементы  основ 

безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной направленности 

преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета «Обществознание и 

естествознание. Окружающий мир». 
 

Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 1-4 классах изучается как 

самостоятельные предметы по 1  часу в неделю.  

Согласно СанПиН 2.4.2.2821 – 10 проводится в 2-4 классах  3  урока физической культуры в 

неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки. 

Третий час используется во внеурочной деятельности на увеличение двигательной 

активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение современных систем 

физического воспитания. 

     Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно обеспечивается за счет: 

-  проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными   комплексами упражнений (СП 2.4.3648- 20); 

-  построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной деятельности 

(чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность т.п.); 

организации подвижных игр на переменах; 

-    проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-активных видов 

деятельности обучающихся на спортивной площадке, в спортивном зале; 

-    организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья. 
 

Часы компонента, формируемые участниками образовательных отношений  в учебном 

плане во 2-3 классах МБОУ Подлесношенталинская основная общеобразовательная школа 

отводятся на формирование функциональной грамотности обучающихся. 

 

В новой редакции ФГОС (п. 19.3) дается установка на содержание вариативной части 

учебного плана: "В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся; 

- внеурочную деятельность". 

                  Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и 

фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

2 кл Русский язык   Годовая оценка/ контрольная работа 

 Литературное чтение  Годовая оценка/ устное собеседование 

 Родной (тат.) язык Годовая оценка/ контрольная работа 

 Литературное чтение на родном (тат) языке   Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык  Годовая оценка/контрольная работа 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа. 

 Обществознание и естествознание. 

Окружающий мир. 

 Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (музыка)  Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство (ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология  Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура  Годовая оценка/проектная работа 

3кл Русский язык   Годовая оценка/ контрольная работа 

 Литературное чтение  Годовая оценка/  устное собеседование 

 Родной (тат.) язык Годовая оценка/ контрольная работа 

 Литературное чтение на родном (тат.) языке   Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык  Годовая оценка/ контрольная работа 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа  

 Обществознание и естествознание. 

Окружающий мир. 

Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (музыка) Годовая оценка/ проектная работа 

 Искусство (ИЗО)  Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология  Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура  Годовая оценка/тестирование 

4 кл Русский язык   Годовая оценка/контрольная работа 

 Литературное чтение Годовая оценка/ устное собеседование 

 Родной  (тат.) язык Годовая оценка/контрольная работа  

 Литературное чтение на родном (тат.)    

языке 

Годовая оценка/ устное собеседование 

 Иностранный язык Годовая оценка/контрольная работа 

 Математика Годовая оценка/контрольная работа 

 Обществознание и естествознание. 

Окружающий мир. 

Годовая оценка/контрольная работа  

 Искусство (музыка) Годовая оценка/проектная работа 

 Искусство (ИЗО) Годовая оценка/ проектная работа 

 Технология Годовая оценка/ проектная работа 

 Физическая культура Годовая оценка/проектная работа 

 ОРКСЭ Годовая оценка/ проектная работа 



 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 Классы  

Количество часов в неделю 

II III IV Всего часов 

 Обязательная 

часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной  язык 2 2 2 6 

Литературное 

чтение на 

родном  языке 

1 1 1 3 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

2  2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

     1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 9 

 Итого: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Литературное чтение на родном  языке 

(татарском) 

 1 

 

1 

1 

 

1 

- 2 

 

2 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
26 26 26 

78 

 

 
 


